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I CORSI 
 
 
 
 
 

 
 
 

L’associazione Mille e una nota 
propone corsi musicali  
di ogni genere e rivolti a persone  
di ogni età con l’obiettivo di diffondere 
la cultura musicale.  
Per questo organizza corsi di  
propedeutica musicale per accogliere  
i bambini fin dai primi anni d’età, corsi  
collettivi e corsi individuali sia  
strumentali che di tecnica vocale. 

Musica in gravidanza e primi mesi   

Propedeutica musicale 

Ensemble vocali – Cori                  

Ensemble strumentali e solfeggio 

Corsi individuali strumentali e di tecnica vocale 
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Musica in gravidanza 
e primi mesi 

 
 
 
 

 
 
 
 

I percorsi per mamme in dolce attesa offrono momenti in 
cui potersi rilassare e coccolare ascoltando musiche 

appositamente proposte, ma anche spazio per 
raccontarsi e raccontare, ascoltarsi e ascoltare. 

Spazio per bambini e genitori in cui far fiorire la relazione che, fin dalla 
gestazione, si instaura tra loro attraverso il suono. 

Un momento speciale in cui sperimentare movimento, contatto corporeo, 
ritmo, suono e melodie, al fine di rafforzare la relazione e sostenere lo 

sviluppo delle competenze cognitive, emotive e sociali del bambino. 
 

 

percorso per mamme in dolce 
attesa 

 
n. 6 incontri da 45 minuti 

 
costo di partecipazione € 80 
(compresa quota associativa) 

 
Minimo 5 iscritti 

 

 
 
 

Percorso musicale per bimbi da 6 a 
36 mesi 

 
n. 10 incontri da 45 minuti 

 
costo di partecipazione € 100 (*) 

(compresa quota associativa) 
 

Minimo 5 iscritti 
 

(*) gratuito per i residenti di Cenate 
Sotto grazie al contributo Comunale 
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Propedeutica musicale 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

MusicLAB Start 
 
Avvicineremo i bambini alla musica  
attraverso un’esperienza creativa che,  
sotto forma di gioco, coinvolgerà tutto ciò  
che è inerente alla musica: gesto,  
movimento, ritmo, danza e vocalità. 

 

MusicLAB Evolution 
 

Durante il corso il bambino imparerà a coordinare e  
sincronizzare il proprio corpo e comincerà a svilupperà  

il senso ritmico apprendendo i primi simboli musicali. 
Le percussioni sono strumenti creati per la musica  

suonata insieme condividendo la propria abilità con altri  
e comunicando le proprie idee attraverso il linguaggio  

della musica 
 

Per bambini della scuola dell’infanzia  
n.24 incontri da 45 minuti 

Minimo 10 iscritti 
 

Costo di partecipazione al corso         € 100   gratuito 
Contributo per acquisto materiale      € 10 (*) 
Quota associativa annua                      € 40 (**) 

 

 Per bambini dalla classe 1^ alla 3^ della scuola primaria 
n.24 incontri da 45 minuti 

Minimo 8 iscritti 
 

                    Costo di partecipazione al corso         € 100   gratuito 
                    Contributo per acquisto materiale      € 10 (*) 
                    Quota associativa annua                      € 40 (**) 

 
 
(*)(**) gratuito per i residenti di Cenate Sotto grazie al contributo Comunale  

 
  

Corsi 
Gratuiti 
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Ensemble vocali – Cori 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
La finalità principale dell’Associazione è la promozione dell’attività corale; tutti i corsi individuali hanno infatti come scopo ultimo l’aggregazione 
in ensemble vocali e strumentali per la partecipazione a manifestazioni e saggi. 
Le lezioni si svolgono per tutto l’anno scolastico nei giorni e negli orari programmati. 
La scuola attiva ogni anno i seguenti corsi di ensemble vocale aperti a tutti, anche a chi non sceglie un percorso individuale. 
 

 
 

Ensemble vocale / CoroJUNIOR 
7/14 anni 

 
costo di partecipazione € 110 (*) (**) 

  
 

Ensemble vocale / CoroYOUNG  
15/35 anni 

 
costo di partecipazione € 110 (*) (**) 

  
 

Ensemble vocale / 
Coro POP – Adulti 

 
costo di partecipazione € 110 (*) 

 
(*) gratuito per chi frequanta un corso individuale 
(**) gratuito ai residenti di Cenate Sotto per contributo Comunale 
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Ensemble strumentali  
e solfeggio 

 
 
 
 
 

 
Altra finalità dell’Associazione è la promozione dell’attività di musica d’insieme e delle band per l’accompagnamento dei cori e dei cantanti a 
manifestazioni e saggi. 
Le lezioni si svolgono per tutto l’anno scolastico nei giorni e negli orari programmati. 
La scuola attiva ogni anno i seguenti corsi di ensemble strumentali frequentabili da tutti, anche da chi non sceglie un percorso individuale. 
 

 
 

Ensemble strumentale / Orchestra Classica 
 

costo di partecipazione € 210 (*) 

 
 

Ensemble strumentale / Band 
 

costo di partecipazione € 210 (*) 

  
 

Laboratorio di teoria e armonia 
 

costo di partecipazione €250 ridotto a  
€ 150 per chi frequanta un corso individuale  

 
 
(*) gratuito per chi frequanta un corso individuale 
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Corsi individuali strumentali  
e di tecnica vocale 

 
 
 
 
 

 
 

 

La scuola propone corsi individuali ad indirizzo amatoriale o professionale (finalizzati 
all’ammissione a Licei musicali o a esami di Conservatorio). 
Per i programmi è necessario contattare direttamente la Segreteria. Lo studio può 
essere orientato verso generi musicali diversi: classico, leggero, jazz, rock ecc., con 
specifici insegnanti qualificati e un piano di studi personalizzato. I corsi individuali si 
rivolgono ai bambini a partire dai 6 anni, ai ragazzi e agli adulti e in generale a tutti coloro 
che desiderano avvicinarsi alla musica.  
I corsi individuali sono denominati MusicTOP30, MusicTOP45 e MusicTOP60 
(rispettivamente con lezioni da 30, 45 e 60 minuti) e comprendono anche la 
partecipazione ad un ensemble vocale o strumentale. 
L’anno scolastico ha inizio ad ottobre ma è possibile iscriversi in qualunque momento 
dell’anno. 
Contattando la direzione potrai concordare il giorno e l'orario del tuo corso individuale.  
La segreteria è inoltre a disposizione per le informazioni sugli orari dei corsi di gruppo 
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Corsi individuali strumentali  
e di tecnica vocale 

 
 
 
 
 
 
 

 

Una volta effettuata l’iscrizione verrà definito con Direzione e docente il giorno e l’orario di frequenza che rimarrà invariato per tutto l’anno 
scolastico. 
Con il docente sarà possibile definire personalmente il programma di studio.  
Se per motivi personali il docente non potrà tenere una lezione sarà sua cura concordare con l’allievo un recupero. 
 

 Lezioni individuali 30’ 
28 lezioni da 30 minuti 

€ 420 
  Lezioni individuali 45’ 

28 lezioni da 45 minuti 
€ 600   Lezioni individuali 60’ 

 28 lezioni da 60 minuti 
€ 720  

 oppure    oppure    oppure   
 MusicTOP30’ 

28 lezioni da 30 minuti 
+ Ensemble/coro a scelta 

€ 420+€210 

   MusicTOP45’ 
28 lezioni da 45 minuti 

+ Ensemble/coro a scelta 
€ 600+€210 

   MusicTOP60’ 
28 lezioni da 60 minuti 

+ Ensemble/coro a scelta 
€ 720+€210 

  

 

Le quote sopra riportate sono riferite solo a pacchetti di 28 lezioni individuali; per pacchetti di durata inferiore è necessario contattare la 
segreteria. 
Per visionare il programma didattico dettagliato di ciascun corso si rimanda al sito ufficiale della scuola nella sezione “corsi”. 
 
  

€ 720 
42420atu

€ 420 
42420atu

€ 600 
42420atu
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Come iscriversi 
Per frequentare i corsi dell’Associazione è necessario 
essere ammesso a socio.  
L’ammissione comporta il pagamento della quota 
associativa annua di € 40,00 contestualmente all’iscrizione 
on line dalla sezione “iscriviti” del sito 
www.milleeunanota.com.  

Lezioni prova  
per i nuovi iscritti 
 

Su richiesta è sempre possibile 
prima di effettuare l’iscrizione 
al primo anno, richiedere una 
lezione prova senza impegno. 
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Sedi dei corsi e contatti  
 
 
 
 

CENATE 
SOTTO 

 
Via Ugo Foscolo, 3  

24069  
Cenate Sotto (BG) 

COSTA DI 
MEZZATE 

 
Via Roma, 10 

24060  
Costa di Mezzate (BG)  

(c/o spazio UGA) 

MORNICO  
AL SERIO 

 
Piazza Sant'Andrea, 2 

24050  
Mornico al Serio (BG) 

(c/o Municipio) 

CALCINATE 
 

Via E. Rastelli, 4  
24050  

Calcinate (BG) 
(vicino spazio Tennis) 

 

LUZZANA 
 

Largo M. Vitali, 3 
24060  

Luzzana (BG) 
(c/o spazio 
polivalente) 

ENTRATICO 
  

Viale delle 
Rimembranze, 2 

24060  
Entratico (BG) 

 

SCANZOROSCIATE 
Via F.Martinengo Colleoni, 38 

e c/o Biblioteca Comunale 
24020 Scanzorosciate (BG) 

 
Referente di sede: 

M° Francesca Tosolini 
scanzo@milleeunanota.com 

349 2935892 
 

 

Direttore Didattico: M° Federica Pezzetti  
direzione@milleeunanota.com - 348 7468096 

 

 

Segreteria  350 1140304 
info@milleeunanota.com 

 

www.milleeunanota.com     Milleeunanota Scuola di Musica mille_e_una_nota Mille e una Nota - Scuola di Musica 
 

 


